AVOKADO Nordseekrabbensalat (v. Susanne Hornikel)

Zutaten

1 reife Avokado

1 Fleischtomate

200 gr Granat

1-2 EL Zitronensaft

2 EL Creme fraiche

1 EL Joghurt

1-2 TL Majonnaise

1 TL Cognac

2 EL geschnittenes Dill

Salz, Cayennepfeffer,Zucker

Zubereitung

Die Avokado schälen, entkernen, würfeln und mit Zitrone beträufeln. Die Fleischtomaten häuten, entkernen und ebenfalls würfeln.

Creme fraiche, Joghurt,  1EL Zitronensaft, Majo, Cognac, Salz, Pfeffer und etwas Zucker vermengen.

Mit dem Granat, Avokado und Tomate sowie Dill vermengen, ca. 15 min. stehen lassen und nochmals abschmecken.

